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DIA 12 DE MAYO, DIA INTERNACIONAL DE LA SFC.

Boletin EXTRAORDINARIO mayo 2011

Apreciadas socias, apreciados socios,

Un ano mas, llega el Dia Internacional de la Fibromialgia y el Sindrome de Fatiga Cronica. Este afio, queremos hacer llegar los
actos que se organizaran en torno al dia 12 de mayo, en los que, nuestra asociacion, esta vez, se suma con un acto concierto
para sensibilizar a la sociedad de nuestra enfermedad.

Como todas y todos sabéis, el ACSFEM trabaja dia a dia no sélo para sensibilizar a la sociedad sino para que nuestra
enfermedad tenga el reconocimiento médico e institucional que le corresponde. En ningln caso, dejaremos que los tiempos
que corren, permitan que nuestra enfermedad y su reconocimiento, den un paso atras. Hemos pasado décadas hasta llegar a
la situacion en la que nos encontramos. Hasta no hace demasiados arios, nuestra enfermedad se confundia y se ponia en el
mismo saco que otras. Gracias a los esfuerzos y la tenacidad de unidades especializadas, de médicos que han colaborado
intensamente y con el rigor cientifico necesario, y a asociaciones que han trabajado para darla a conocer, hemos conseguido
situarnos donde estamos. Hoy por hoy, al parecer, llegan "tiempos de cambios". Esperamos que estos cambios alivien nuestro
dia a dia y abran un futuro esperanzador en el que las investigaciones cientificas nos ayuden a mejorar nuestros sintomas.

De todas formas, agradecemos intensamente que, en todo el mundo, se dedique un dia para dar eco y fuerza tanto
en la fibromialgia como el sindrome de fatiga crénica. Ambas se han posicionado como enfermedades con entidad propia pero
que a menudo se dan conjuntamente. También esperamos que pronto se sume una enfermedad mas: la sensibilidad quimica
multiple.

Sin mas, os invitamos a todos los actos que se han preparado y esperamos que sean de vuestro interés.

La Junta de la ACSFCEM.

¢QUE DESTACAMOS?

La ACSFCEM organiza un
concierto para el dia
internacional de la SFC.
Sabado 7 de mayo en el
Centro Civico “Can Déu” a
las 18.30h.

Te esperamos!

El Hospital de la Vall d'Hebron,
organiza la IX Jornada de
Avances en la SFC. El acto lo
coordina el Dr. José Alegre y la
Doctora Ana Maria Garcia
Quintana.

Horario: de las 11:00h a las
20:00h.

Podéis consultar el programa en
nuestra pagina web:
www.acsfcem.org

Vall d'Hebron
"Hpial &

Como todos los afios, la
Fundacion para la
Fibromialgia y la Fatiga
Cronica, organizan en el
Colegio de Médicos un
acto sobre la SFCy la
Fibromialgia el dia 12 de
mayo.

Podéis consultar el programa
en nuestra pagina web:
www.acsfcem.org
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ACTOS ENTORNO AL DIA 12 DE MAYO

LA ACSFCEM ORGANIZA UN CONCIERTO EL DIA 7 DE MAYO

PARA CELEBRAR EL DIA INTERNACIONAL DE LA SFC.

El proximo sabado dia 7 de mayo, a las 18:30 h, la ACSFCEM organiza el en Centro Civico de Can Déu, un
concierto para sensibilizar a la sociedad sobre la enfermedad del Sindrome de Fatiga Cronica.

Actuaran el Coro de Camara Cantabile de Olot dirigido por Joan Asin y Prades y acompafiado por el pianista Claudio
Suzin, y el tenor Jorge Vazquez, acompafiado por la pianista Olga Liceo.

L )
Sabado dia 7 de mayo a las 18:30h. Qe Ca’bbl,

Centro Civico Can Déu (Plaza Concérdia, 13). c,d‘ oot B Q
Entrada gratuita. Se aceptaran donativos.

IX JORNADA DE AVANCES EN LA SFC ORGANIZADA POR LA VALL
D'HEBRON EL DIA 11 DE MAYO.

El préximo dia 11 de mayo, bajo la direccién del Dr. Tomas Fernandez de Sevilla Ribosa y la coordinacion de
los Dr. José Alegre y la Dra. Anna Maria Garcia Quintana, organiza la IX jornada para profundizar con los
ultimos avances concretos en torno a la SFC. El acto esta dirigido a profesionales, pacientes, federaciones y
fundaciones de SFC. Se trataran temas relacionados con las enfermedades asociadas a la SFC, el impacto psicopatoldgico
del SFC, temas en torno a las incapacidades laborales y las Ultimas investigaciones en SFC.

'Hebron

Miércoles 11 de mayo del 2011 - s
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Salon de Actos del Pabellén Docente del Hospital de la Vall d'Hebron
El horario de la jornada sera de las 11.00h a las 20.00h.

“Noche de Mondlogo a beneficio de la SFC"” con Edu Amez

Martes 10 de mayo del 2011 a las 21.00h
Salon de Actos del Pabelldn Docente del Hospital de la Vall d'Hebron
Organiza Dr. José Alegre, Coordinador de la IX Jornada de la SFC.
Precio de la entrada: 10€ (aportacion para la investigacion de la SFC)

JORNADA EN EL COLEGIO DE MEDICOS DE BARCELONA PARA EL
DIA 12 DE MAYO.

Con el titulo "Tiempo de cambios", la Unidad de Fatiga Cronica del Hospital Clinic y la Unidad de
Fibromialgia y de la Fatiga Cronica de la Clinica Cima, coordinadas por la Doctora Ana Maria Cusco,
presidenta de la Fundacion para la Fibromialgia y el Sindrome de Fatiga Cronica, organizan un acto
conmemorativo en el Colegio de Médicos de Barcelona. Participaran también el Dr. Fernandez-Sola (Internista y
Coordinador de la Unidad de SFC del Hospital Clinic), el Dr. Ferran Garcia Fructuoso (Reumatdlogo y Coordinador de la
Unidad de la Clinica Cima), el Sr.Jordi Obiols Quinta (Bidlogo y Farmacéutico, experto en Seguridad e Higiene Industrial),
la Sra.Maria Teresa Sol Martorell (Abogada) y la Sra.Nuria Ojeda (afectada por SFC).
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Jornada Conmemorativa - 12 de mayo- a .
Colegio Oficial de médicos de Barcelona. [
Paseo de la Bonanova, 47. Sala de actos 2 Fundaci6 pera la Fibromiélgia
A partir de las 10.00h de la mafana. Jornada abierta. ) i la Sindrome de Fatjga Cronica
Se ruega puntualidad \
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